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‡·Ó‡ÚÓËfl ÒÂ„Ó‰Ìfl – ˝ÚÓ ÌÂ ÔÓÒÚÓ ÍÓÌÚÓÎ¸

ˆ‚ÂÚ‡ Ë Á‡Ô‡ı‡ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÊË‰-

ÍÓÒÚË. ìÓ‚ÂÌ¸ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ„ÂÒÒ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ

ÙËÏ‡Ï ÔÂ‰Î‡„‡Ú¸ Î‡·Ó‡ÚÓËË ‚˚ÒÓÍÓÚÓ˜Ì˚Â ‡‚ÚÓÏ‡-

ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ˚. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â

ÚÂÒÚ˚ ÒÚ‡ÎË ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ ¯ËÓÍÓÏÛ ÍÛ„Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ‰Ó-

Ï‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı Á‡ Ò˜ÂÚ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÏËÌË-‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚

Û ÔÓÒÚÂÎË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó («point of care»). ëÂ„Ó‰Ìfl Â‡Î¸ÌÓ ËÒ-

ÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ÏË ÒÂ‰Ë Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÒÚ‡ÎË ÍÓÏÔ‡ÍÚÌ˚Â ‡Ì‡ÎËÁ‡-

ÚÓ˚ ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÛÓ‚Ìfl „Î˛ÍÓÁ˚ ÍÓ‚Ë, ÓÔÂ‰ÂÎÂ-

ÌËfl ‚ÂÏÂÌË Ò‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl ÍÓ‚Ë Ë ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚

„ÂÏÓÒÚ‡Á‡, ‡ ‰Îfl ÍÎËÌËˆËÒÚÓ‚, ‚ Ô‡Î‡ÚÛ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡-

ÔËË, ÔË·ÎËÁËÎ‡Ò¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡ÌÌÂÈ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÈ

‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ËÌÙ‡ÍÚ‡ ÏËÓÍ‡‰‡, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓ˜Ë. äÓ-

ÌÂ˜ÌÓ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ‚ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÚÂÒÚ˚ Ì‡

ÓÒÌÓ‚Â «ÒÛıÓÈ ıËÏËË» fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓËÂÌÚËÓ‚Ó˜Ì˚ÏË, ÌÓ

ÓÌË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÛÒÍÓfl˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ú‡ÍÚËÍË ÚÂ‡ÔËË

Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ì‡ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.

ÇÓÔÓÒ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÒÌ‡˘ÂÌËfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Î‡·Ó-

‡ÚÓËË ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡Ì Ò ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ

ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚. Ç Â-

¯ÂÌËË ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÔÓÒ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ ‚‡Ë‡ÌÚ˚.

ñÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl Î‡·Ó‡ÚÓËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚

‚ÒÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl („ÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl, ·ËÓıËÏËfl, ˝ÎÂÍÚÓÎËÚ˚

Ë „‡Á˚ ÍÓ‚Ë, ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ëfl, ÒÂÓÎÓ„Ëfl Ë Ú.‰.) ÏÓÊÂÚ

·˚Ú¸ Ó‰Ì‡, ‡·ÓÚ‡˛˘‡fl ‚ ÍÛ„ÎÓÒÛÚÓ˜ÌÓÏ ÂÊËÏÂ. ÇÒÂ

ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl ‚ ˝ÚÓÈ

Î‡·Ó‡ÚÓËË, Í‡Í ‚ ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ ÂÊËÏÂ, Ú‡Í Ë ÔÓ «cito» (‚

ÒÓ˜ÌÓÏ), ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Á‡ÔÓÒ‡ ‚‡˜‡. Ç Ú‡ÍÛ˛ Î‡-

·Ó‡ÚÓË˛ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú Ó·‡Áˆ˚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-

ÍËı ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ. äÓÌÂ˜ÌÓ, ÔÓ-

‰Ó·Ì‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÓ˜ÌÛ˛ ‰ÓÒÚ‡‚ÍÛ Ó·‡Á-

ˆ‡, Ì‡ÔËÏÂ, ÔÌÂ‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ˜ÚÓÈ. 

Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÔÓ ·ËÓıËÏË˜ÂÒ-

ÍËÏ, „ÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ, ·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ô‡‡ÏÂÚ-

‡Ï ‚ Ó‰ÌÓÈ ˆÂÌÚ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ÍÎËÌËÍÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒ-

ÍÓÈ Î‡·Ó‡ÚÓËË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÎÌÓÏÛ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛

Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚ÏË Á‡Ú‡Ú‡ÏË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó

Ï‡ÚÂË‡Î‡. ùÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÒÓÁ‰‡ÌËÂÏ ÔÓÚÓ˜ÌÓÈ ÎËÌËË

‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ËÁ Ó‰ÌÓÈ ÔÓ·ËÍË ÍÓ‚Ë ÏÓ-

ÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ fl‰ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï Ô‡-

‡ÏÂÚ‡Ï Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡ı. í‡Í‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ‚ÒÂ

˜‡˘Â ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ ÍÛÔÌ˚ı „ÓÒÔËÚ‡Î¸Ì˚ı ˆÂÌÚ‡ı Á‡

Û·ÂÊÓÏ Ë ‚ Ó·Î‡ÒÚÌ˚ı ˆÂÌÚ‡ı ‚ êÓÒÒËË. ÑÎfl Ô‡ˆËÂÌ-

Ú‡ Ó˜ÂÌ¸ ˜‡ÒÚÓ ‚ÓÔÓÒ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÁflÚ˚ı ÌÂÒÍÓÎ¸-

ÍËı ÏËÎÎËÎËÚÓ‚ ÍÓ‚Ë ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂÏ „ÂÏ‡ÚÓ-

ÍËÚ‡ ‰Ó ÍËÚË˜ÂÒÍË ÌËÁÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ [6]. ê‡·ÓÚ‡ Ì‡ ‡‚-

ÚÓÏ‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÎËÌËË ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚ Ë/ËÎË ËÒÒÎÂ‰Ó-

‚‡ÌËÂ ÍÓ‚Ë Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÚÓ˜Ì˚ı ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‡Ì‡-

ÎËÁ‡ÚÓ‡ı ÚËÔ‡ «ëËÌıÓÌ» (Beckman-Coulter), «ïËÚ‡˜Ë»

(Roche-diagnostics) ÛÊÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÌËÁËÚ¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸

Î‡·Ó‡ÚÓËË ‚ Ó·˙ÂÏÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

Ó·‡Áˆ‡ ‰Ó 500 ÏÍÎ ˆÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ‚Ë, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ, ‰‡ÊÂ ·ÂÁ

ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÔÓÚÓ˜ÌÓÈ ÎËÌËË.

èË Ì‡ÎË˜ËË ˆÂÌÚ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ÍÎËÌËÍÓ-‰Ë‡„ÌÓÒ-

ÚË˜ÂÒÍÓÈ Î‡·Ó‡ÚÓËË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÒÌ‡ÒÚËÚ¸ Ô‡Î‡ÚÛ ËÌÚÂÌ-

ÒË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÒÓ˜Ì˚ÏË ÔÓÎÛÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÚÂÒÚ‡-

ÏË, «point of care», ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ‚‡˜Û ÔËÌflÚ¸ Â¯ÂÌËÂ

Ó ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚ı ÎÂ˜Â·Ì˚ı ÏÂÓÔËflÚËflı. 

é„‡ÌËÁ‡ˆËfl Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚ ÔÓ ÒıÂÏÂ ˆÂÌÚ‡-

ÎËÁ‡ˆËË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓÂ ‚ÌÂ‰ÂÌËÂ ‚ÌÛÚË·ÓÎ¸-

ÌË˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÂÚË, Óı‚‡Ú˚‚‡˛˘ÂÈ ‚ÒÂ ÔÓ‰-

‡Á‰ÂÎÂÌËfl. á‡Ú‡Ú‡ ÒÂ‰ÒÚ‚ Ì‡ ‡Á‡·ÓÚÍÛ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ

Ë Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÂÚË ·Û‰ÂÚ ÓÔ‡‚‰‡Ì‡,

Ú.Í. ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ˆÂÌÚ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ-

‰Ó‚‡ÌËfl ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Û ÍÎËÌËÍË ÌÂ ÔË‰ÂÚÒfl ÔÓÒÚÓflÌÌÓ

ËÁ˚ÒÍË‚‡Ú¸ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ÔËÓ·ÂÚÂÌËÂ ÌÓ‚˚ı ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ-

Ó‚ ‰Îfl ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Î‡·Ó‡ÚÓËÈ Ë Ú‡ÚËÚ¸

‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ÔÓËÒÍ Ë ÓÔÎ‡ÚÛ ¯Ú‡Ú‡ Í‚‡-

ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Î‡·Ó‡ÚÓËÈ. 
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éÔ˚Ú Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ Ë ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Î‡·Ó‡ÚÓË-

ÂÈ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔËÌˆËÔ ˆÂÌÚ‡ÎËÁ‡ˆËË Î‡·Ó-

‡ÚÓÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ‰Îfl ‚ÌÂ‰ÂÌËfl

‚ ÍÛÔÌ˚ı „ÓÒÔËÚ‡Îflı Ë Ì‡Û˜ÌÓ-ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ˆÂÌÚ‡ı.

ÅÓÎ¸¯ËÂ ‡ÒıÓ‰˚ ÚÂ·Û˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ, Ì‡

ÒÚ‡‰ËË ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ë ÔËÓ·ÂÚÂÌËfl Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ„Ó Ó·Ó-

Û‰Ó‚‡ÌËfl. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ

ÒÎÛÊ·˚ Ë ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ÎÂ˜Â·ÌÓ„Ó Û˜ÂÊ‰ÂÌËfl ÓÚÏÂÚflÚ

Í‡Í Û‰Ó·ÒÚ‚Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl, Ú‡Í Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÁÌÓ˜ÚÂÌËfl

ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ˚ı ËÁ ‡ÁÌ˚ı Î‡·Ó‡ÚÓËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚.

ÑÛ„ÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡-

ÌËfl ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË „Î‡‚ÌÓÈ Î‡·Ó‡ÚÓËË Ë ÏÌÓ-

ÊÂÒÚ‚‡ Ò‡ÚÂÎËÚÌ˚ı. Ç „Î‡‚ÌÓÈ Î‡·Ó‡ÚÓËË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÚÛ‰ÓÂÏÍËÂ ÚÂÒÚ˚ Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ì‡‰ÂÊ-

Ì˚Â, ‚˚ÒÓÍÓÚÓ˜Ì˚Â ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ˚. ë‡ÚÂÎËÚÌ˚Â Î‡·Ó‡ÚÓËË

ÏÓ„ÛÚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓ˜Ì˚ÏË ÛÚËÌÌ˚ÏË Ô‡‡ÏÂÚ-

‡ÏË, ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ÏË Ì‡ ÔÓÎÛ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡ı. 

çÂÎ¸Áfl ÛÔÛÒÚËÚ¸ ËÁ ÔÓÎfl ÁÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Û˛ ÔË

Ú‡ÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓ·ÎÂÏÛ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓÒÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚

‡Ì‡ÎËÁÓ‚, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ‚ «ÒÓ˜ÌÓÏ ÂÊËÏÂ» Ë ÔÓ‚ÚÓfl-

ÂÏ˚ı ÔË ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ‡. äÓÌÂ˜ÌÓ,

˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ Â¯‡ÂÏ, ÌÓ ÚÂ·ÛÂÚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl.

í‡Í‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ËÏÂÂÚ

Ò‚ÓË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ‰Îfl Óı‚‡Ú‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËfl Â„ËÓÌÓ‚. 

Ç ÍÛÔÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚÌ˚ı ˆÂÌÚ‡ı ÂÒÚ¸ „Ó‡Á‰Ó ·ÓÎ¸¯ËÂ

ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰Îfl ÔËÓ·ÂÚÂÌËfl ‰ÓÓ„ÓÒÚÓfl-

˘Â„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Â‰ÍËı,

ÒÎÓÊÌ˚ı, ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. Ç

„ÓÓ‰ÒÍËı ÔÓÎËÍÎËÌËÍ‡ı ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÛÚËÌÌÓÂ,

ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. ÑÎfl ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓ-

„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ì‡-

Ô‡‚ÎÂÌ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Î‡·Ó‡ÚÓË˛. 

ëÚÓËÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Î‡·Ó‡ÚÓÌ‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ‚˚-

ÔÓÎÌflÂÏ‡fl Ì‡ ‰ÓÓ„ÓÒÚÓfl˘ÂÏ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËË, ÌÂ fl‚ÎflÂÚ-

Òfl Û·˚ÚÓ˜ÌÓÈ, Í‡Í Ò˜ËÚ‡˛Ú ÏÌÓ„ËÂ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎË ÎÂ˜Â·-

Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ. Ç‡ÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔÂÂ˜ÂÌ¸

ÚÂÒÚÓ‚ Ë ËÁÛ˜ËÚ¸ ÔÓÚÓÍ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ Â„ËÓÌÂ. àÏÂfl Ú‡-

ÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‡ÒıÓ‰

Â‡„ÂÌÚÓ‚ Ë ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ú¸ ÚÂ·ÛÂÏÓÂ ÙËÌ‡ÌÒËÓ‚‡ÌËÂ Ì‡

Ëı ÔËÓ·ÂÚÂÌËÂ. èË „‡‡ÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÚ‡‚Í‡ı Â‡Í-

ÚË‚Ó‚ Ë „‡‡ÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËË

‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚, ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ÔÎ‡ÚÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ

ÚÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â „ÓÚÓ‚˚ ÓÔÎ‡ÚËÚ¸ ‡Ò-

¯ËÂÌÌÓÂ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,

Á‡Ú‡Ú˚ Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓË˛ ÓÍÛÔflÚÒfl Ë ÔËÌÂÒÛÚ ÔË·˚Î¸. 

ç‡ ‰‡ÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‡ÒÒÛÊ‰ÂÌËÈ ÔË¯ÎÓ ‚ÂÏfl ‡ÒÒÏÓ-

ÚÂÚ¸ ‚ÌÛÚËÎ‡·Ó‡ÚÓÌ˚È Ë ‚ÌÂ¯ÌËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ-

‚‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. ùÚÓ ÌÂ Ô‡Á‰Ì˚È ‚ÓÔÓÒ Ë

ÌÂ ÒÔÓÒÓ· ÔÓÍ‡ÒÓ‚‡Ú¸Òfl ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ÒÂÚËÙËÍ‡Ú‡ÏË.

é˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ‚ ‡Ò-

ÔÓflÊÂÌËË Î‡·Ó‡ÚÓËË ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚ Ë Ò‚ÓÂ-

‚ÂÏÂÌÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‚ÌÂ¯ÌËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚‡. é‰-

ÌËÏ ËÁ ÛÒÎÓ‚ËÈ ‡ÍÍÂ‰ËÚ‡ˆËË ÍÎËÌËÍÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı

Î‡·Ó‡ÚÓËÈ [3] fl‚ÎflÂÚÒfl Â„ÛÎflÌÓÂ ‚Â‰ÂÌËÂ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ-

„Ó ÍÓÌÚÓÎfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡, Ô‡‚ËÎ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÍÓÚÓÓ„Ó ËÁ-

ÎÓÊÂÌ˚ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÔÓÙÂÒÒÓÓÏ Ç.Ç.åÂÌ¸¯ËÍÓ‚˚Ï [5].

ÇÌÛÚÂÌÌËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‰ÓÎÊÂÌ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸Òfl

ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ, ÔÓ ÏÂÂ ËÒÚÓ˘ÂÌËfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚ı Â‡Í-

ˆËÓÌÌ˚ı ÒÏÂÒÂÈ. ÅÓÎ¸¯ËÏ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÓÏ ‰ÓÓ„ÓÒÚÓfl-

˘Ëı ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚, Ò ˝ÚÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl,

fl‚ÎflÂÚÒfl Í‡ÚË‰ÊÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡„ÛÁÍË Â‡ÍÚË‚Ó‚ Ë, ÒÎÂ-

‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Í‡ÎË·Ó‚ÍË ÚÓÎ¸-

ÍÓ ÔË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ÌÓ‚Ó„Ó Í‡ÚË‰Ê‡. ùÚÓ ˝ÍÓÌÓÏËÚ ÒËÎ˚,

‚ÂÏfl Ë ÙËÌ‡ÌÒ˚ Î‡·Ó‡ÚÓËË, ÒÓı‡Ìflfl ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ-

‚ÂÌ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.

èÓÏËÏÓ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ„Ó ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı

Ò˚‚ÓÓÚÓÍ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰Û„ËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ˚Â

ÔË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍÂ ‰‡ÌÌ˚ı [1]. íÛ‰ÓÂÏÍËÈ

ÔÓˆÂÒÒ Û˜ÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÔÂ‚‡˘‡ÂÚ-

Òfl ‚ Ì‡Û˜ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔË Ì‡ÎË˜ËË ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË

‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÒÂÚË, Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘ÂÈ ‡Ì‡ÎË-

Á‡ÚÓ˚. çÓ Í‡Í Û·Â‰ËÚ¸ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Û˜-

ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓÚ‡ÚËÚ¸ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓË˛? 

ÇÌÂ¯ÌËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ‡Á ‚ ÏÂÒflˆ,

ÌÂ ˜‡˘Â. Ç‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl fl‚ÎflÂÚ-

Òfl „‡‡ÌÚËfl ÔÓÒÚ‡‚ÍË ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ‚ ÒÓÓÚ-

‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÛÒÎÓ‚ËflÏË ı‡ÌÂÌËfl. ÇÚÓÓÈ ÏÓÏÂÌÚ – Ó·Ó·-

˘ÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔË Û˜ÂÚÂ Ô‡‚ËÎ Ï‡ÚÂÏ‡-

ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË. êÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ Î‡·Ó‡ÚÓËË ‚˚·Ë-

‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÒıÂÏÛ ÍÓÌÚÓÎfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÔÓÒÚ‡‚˘Ë-

Í‡ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, ÌÓ ‚ êÓÒÒËÈÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı

ÌÂÚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚˚·Ó‡. á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ¸ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ‡fl

îÂ‰Â‡Î¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡

(îëÇéä) ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ Ò‚ÓË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚ÒÂÏ ÎÂ˜Â·Ì˚Ï

Û˜ÂÊ‰ÂÌËflÏ. ëÂ‰Ë ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı ÒËÒÚÂÏ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó

ÍÓÌÚÓÎfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‚ êÓÒÒËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÙËÌÒÍ‡fl «Lab

Quality» Ë ˜Â¯ÒÍ‡fl PLIVA-Lachema [3]. Ç˚·Ó ÌÂ‚ÂÎËÍ.

Ç‡ÊÌ˚Ï ‡ÒÔÂÍÚÓÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Î‡·Ó‡ÚÓ-

ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÓÎ‡·Ó‡ÚÓÌ˚È ˝Ú‡Ô, Ú.Â.

ÔÂ‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍ‡fl Ù‡Á‡, ÍÓÚÓ‡fl ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ

ÒÚ‡‰ËÈ. Ç ‡Á‚ËÚ˚ı ÒÚ‡Ì‡ı ‰Ó 95% Ó¯Ë·ÓÍ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓ-

ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÂ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‚ÌÂÎ‡·Ó‡ÚÓÌ˚ÏË ˝Ú‡Ô‡ÏË [2]. 

éÒÌÓ‚Ì˚Â ËÒÚÓ˜ÌËÍË Ó¯Ë·ÓÍ ÏÓÊÌÓ Í‡ÚÍÓ Ó·ÓÁÌ‡-

˜ËÚ¸ Í‡Í:

❏ ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ô‡ˆË-

ÂÌÚ‡ ·ÂÁ Û˜ÂÚ‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ Ë ÔËÂÏ‡ ÎÂÍ‡-

ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ËÌÚÂ-

‚‡Î‡ ‚ÁflÚËfl Ó·‡Áˆ‡ Ë ÂÊËÏ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡.
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❏ ç‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓˆÂ‰ÛÌ˚ı Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl

Ó·‡Áˆ‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË.

❏ ç‡Û¯ÂÌËÂ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ë ‚ÂÏÂÌË Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚ÍË

Ó·‡Áˆ‡ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓË˛.

❏ àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË ÌÂÒÂÚËÙËˆËÓ‚‡Ì-

Ì˚ı Â‡ÍÚË‚Ó‚ ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl Í‡-

˜ÂÒÚ‚‡, ‰ÓÔÛÒÍ‡˛˘Â„Ó Í ‡·ÓÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌ˚Â Â-

‡ÍÚË‚˚ ÔÓ ÒÓÒÚ‡‚Û Ë ÒÓÍÛ „Ó‰ÌÓÒÚË.

❏ àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚, ÚÂ·Û-

˛˘Ëı ÒÂ‚ËÒÌÓ„Ó ÂÏÓÌÚ‡ Ë ‰ÓÔÛÒÍ‡˛˘Ëı, ‚ Ò‚flÁË Ò

˝ÚËÏ, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚.

❏ àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â «ÒÛıÓÈ ıË-

ÏËË» ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl

Î‡·Ó‡ÚÓËË, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Ú‡ÍËÂ «ÔËÍÓ‚‡ÚÌ˚Â» («point of

care») ÔË·Ó˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ÏË. 

èÂÂ˜ËÒÎflÚ¸ ÔË˜ËÌ˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÒÓÏÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Â-

ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓÊÌÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰ÓÎ„Ó. ëÓ‚ÒÂÏ

ÌÂ‰‡‚ÌÓ ‚ Ì‡Û˜ÌÓÈ ÔÂËÓ‰ËÍÂ ˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ ·˚Î‡ ÔÓ-

Ò‚fl˘ÂÌ‡ ÒÚ‡Ú¸fl J.Kristiansen. [7]. èÓ·ÎÂÏ‡, Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÏ‡fl

‡‚ÚÓÓÏ ÒÚ‡Ú¸Ë, Á‚Û˜ËÚ ‚ ‰ÓÒÎÓ‚ÌÓÏ ÔÂÂ‚Ó‰Â Í‡Í «ÌÂÓ-

ÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚ¸» ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·ÛÒ-

ÎÓ‚ÎÂÌ‡ Ò‡ÏËÏ Ù‡ÍÚÓÏ ËÁÏÂÂÌËfl Ë Ó¯Ë·Í‡ÏË Ì‡ ÔÂ-

‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍÓÏ ˝Ú‡ÔÂ. èÓ‰ ËÁÏÂÂÌËÂÏ ‡‚ÚÓ ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ-

‚‡ÂÚ ÌÂ ÔÓÒÚÓ Ò˜ËÚ˚‚‡ÌËÂ ÓÔÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ‡Ò-

Ú‚Ó‡, ÌÓ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Â‡ÍÚË‚Ó‚, ‚ÌÂÒÂÌËÂ ËÒÒÎÂ‰ÛÂ-

ÏÓÈ Ò˚‚ÓÓÚÍË, Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Í‡ÎË·Ó‚Ó˜Ì˚ı Ë ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı

Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡-

˜ÂÌËÈ ‰Îfl ‰‡ÌÌ˚ı ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡-

ÚÓ‚ ‡Ì‡ÎËÁÓ‚ Ë Ú.‰. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓÎÛ-

˜‡ÂÏ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl Ò ÓÒÚÓÏ ÔÓÙÂÒÒËÓ-

Ì‡Î¸Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚ ÓÔÂ‡ÚÓ‡ (ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡ Î‡·Ó‡ÚÓËË),

ÔË ˝ÚÓÏ Ó„ÓÏÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÂÚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁ‡ˆËfl Î‡·Ó-

‡ÚÓÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. èÓÒÚ˚Ï ÔËÏÂÓÏ ‰Îfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl

«ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË» ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂ-

ÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ó·˘Â„Ó ·ÂÎÍ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÒÎÂ

ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡. ùÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡-

ÊÂÌ, Ú.Í. ·ÂÎÓÍ ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÓÌÍÓÚË˜ÂÒÍÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ, ÔÂÔflÚ-

ÒÚ‚Û˛ ‡Á‚ËÚË˛ ÓÚÂÍ‡. èÓ˝ÚÓÏÛ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡-

ˆËË ·ÂÎÍ‡ Ì‡ 10–20 „/Î, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‰Îfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‡ÌÌÂ-

„Ó ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, fl‚ÎflÂÚÒfl ‰Îfl ‚‡˜‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï.

ÖÒÎË Î‡·Ó‡ÚÓËfl ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÏÂÚÓ‰ÓÏ, ËÏÂ˛˘ËÏ ÍÓ˝Ù-

ÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË ÁÌ‡˜ÂÌËÈ 10% Ë ·ÓÎÂÂ, ÚÓ ‡Á·ÓÒ

ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 10–20 „/Î ‰ÓÔÛÒÚËÏ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í

ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÚÓ˜Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ËÏÂ˛˘Ëı

ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË ‰Ó 3%, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÍÎËÌËˆËÒ-

Ú‡ Â‡Î¸Ì˚ÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÏË ‰ËÌ‡ÏËÍÛ

ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ·ÂÎÍ‡, ‡ ÌÂ ÔÓ„Â¯ÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰‡.

ëÚÓËÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÍÓÎÓ 80% Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚

Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Ï ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ (ÔÓ

ÏÌÂÌË˛ ‚‡˜ÂÈ), ‡ ÍÓÌÂ˜Ì˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ‚ÂËÙËÍ‡ˆËË ‰Ë‡-

„ÌÓÁ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.

á‡ÍÎ˛˜‡fl ‚ÒÂ ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÂ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Î‡-

·Ó‡ÚÓÌ‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ

Ô‡ÍÚËÍÂ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. ä‡˜ÂÒÚ‚Ó Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ„Ó

‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡ÔflÏÛ˛ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ

ÒÎÛÊ·˚. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‰Â¯Â‚˚ı Â‡ÍÚË‚Ó‚ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËË

‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡ ÏÓ‡Î¸ÌÓ ÛÒÚ‡Â‚¯Ëı ÙÓÚÓ˝ÎÂÍÚÓÍÓÎÓËÏÂÚ-

‡ı ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‰Â¯Â‚˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚. Ç ÒËÎÛ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ

‰Â¯Â‚Ó„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË

ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓÚÎË˜ËÚ¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ‚ ‰Ë-

Ì‡ÏËÍÂ ÓÚ ÎÓÊÌÓ„Ó ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ËÁÏÂÂÌÌÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl. 

äÓÌÂ˜ÌÓ, ÔËÓ·ÂÚÂÌËÂ ‰ÓÓ„ÓÒÚÓfl˘Â„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ-

‡, ‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ ÔÓÚÓÍ 200 ÔÓ· ‚ ‰ÂÌ¸ Ë ‡·ÓÚ‡˛-

˘Â„Ó Ì‡ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ 100-ÍÓÂ˜ÌÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ ÌÂ ‡ÁÛÏ-

ÌÓ, ‡, Í ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ˚ ÍÎ‡Ò-

Ò‡ «Ä» ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì˚ Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÓÚÓÍ ÔÓ·. ÅÓÎÂÂ Ô‡-

‚ËÎ¸Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ˝Ú‡ÔÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‚

Â‰ËÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚.

ìÊÂ ˜‡˘Â ‚ Ì‡¯ÂÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÒÂ‰Â Á‚Û˜ËÚ ÔÓÌflÚËÂ

«Î‡·Ó‡ÚÓËfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË», Á‡ÏÂÌflfl ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒ-

ÍÓÂ «Î‡·Ó‡ÚÓËfl ·ËÓıËÏËË». Ç‡ÊÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl

ÒÓÒÚÓËÚ ‚ Ò·ÎËÊÂÌËË ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÛÍË Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ

Ô‡ÍÚËÍË, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÂ Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÔÓËÒÍ‡ Ò

ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÚÓÌÍËı, ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı, ÒÔÂˆËÙË˜Ì˚ı ÏÂ-

ÚÓ‰Ó‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, «ÁÓÎÓÚÓ„Ó ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË».

é˜ÂÌ¸ ıÓ˜ÂÚÒfl Ì‡‰ÂflÚ¸Òfl Ì‡ ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ

Ë ‡ÁÛÏÌÓÂ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÁÓÎÓÚÓ„Ó Á‡Ô‡Ò‡ ÏÂ‰ËˆËÌ˚.
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